
Anleitung Amedisli / Pulswärmer  
 

Erste Schritte, Schnittmuster ausschneiden und zuschneiden  

Geeignete Stoffe, alles was dehnbar ist, die Grösse könnt ihr über den seitlichen Streifen anpassen. 

Meine Masse vorne Ansatz Finger 20 cm, hinten beim Arm 20 cm  

Das Muster mit 1 cm NZ (Nahtzugabe) geschnitten, ich nähe mit der Overlock auf 7.5mm Breite 

eingestellt, 2.5mm schneide ich ab. 

 

bei allen Teilen den Umschlag umbügeln  

nähen mit der Cover oder mit der Nähmaschine, wichtig ein 

elastischer Stich 

 

 

ein guter Helfer ist das Bügellineal 

von Prim  

 

 

 

 

die Teile aufeinanderlegen und 

zusammen Overlocken oder nähen  

die kürzeren Seiten  

anschliessend habe ich die Nahtzugabe 

mit der Coverlock flach genäht, das 

geht natürlich auch mit der Nähma 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jetzt könnt ihr die Teile aufeinanderlegen und die Gegenzeichen  

helfen euch die Länge richtig zu erwischen 

Falls ihr noch einen Paspel oder eine Spitze einnähen möchtet  

ist jetzt er richtige Zeitpunkt dazu 

 

Ich nähe dies jeweils in zwei Schritten, erst den Paspel und dann  

das Seitenteil, erst Overlocken, dann Corvern 

anschliessend die zweite Seite Overlocken, hier lasse ich das Corvern 

ist mir zu knüblig         

 

 

 

 

 

 



 

und schon fast fertig  

oben und unten noch die 2cm umschlagen und 

Corvern  

 

 

diese tolle Schere verhindert, dass ich beim zurück-

scheiden des überstehenden Stoffes nach dem 

Corvern in den Stoff schneide  

 

 

Präzisions-Stickschere  

 

 

 

 

 

 

 

 



Für mich eine wunderbare Art Reststücke zu verarbeiten, sei es Paselband oder Bündlistoff  

Ich wünsche euch viel Spass beim Nachnähen  

 

 

 

 

 

 

 

 


